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Večerní běh pro Světlušku Opava 2022

Kdo neběhá zas tak lehce
anebo se mu až tak nechce,

je tu hudební sekce.



pořádá turistický oddíl           za podpory            partneři 
    

Pojďme i my v Opavě darovat nevidomým trochu světla! 

Běh nočními Městskými sady s čelovkami se uskuteční ve čtvrtek 29.9.2022,
kromě běhu samotného však bude k dispozici i volně přístupný bohatý 

doprovodný program a občerstvení formou slaného, sladkého a nápojového baru. 

 od 16:30
začátek registrace 

Městské sady / před fotbalovým stadionem

aktivity přibližující život nevidomých - vzdělávací pomůcky
(hmatové obrázky, reliéfní mapy, figurkový šestibod), 

pomůcky pro běžný život a sporty 
(tandemová kola, showdown - stolní tenis)

17:00 
POPPERS

opavská steal-rocková kapela 

18:15
JAREM BÝT / folk-rockové trio

Michal Poláš - zpěv, kytara / Veronika Frélichová - zpěv, klávesy / Jan Stejskal - bicí

19:30
start benefičního běhu

 
minimální startovné 100 Kč, děti do 6 let zdarma   

/všechny prostředky jdou na pomoc zrakově postiženým/

kratší okruh 1,4 km / delší okruh 2,7 km

více informací na kadao.cz/svetluska

Na účast jednotlivců a celých rodin se těší pořadatelé z turistického oddílu 
KADAO.

KA DA O


